Публичный доклад

МДОУ «Детский сад № 124»
Кировского района
за 2016- 2017 учебный год

г. Ярославль

Этот документ адресован

педагогам,

родительской общественности

ДОУ, образовательным и

социальным партнерам.

Уважаемые читатели! 

Предлагаем вашему вниманию информационный доклад, в котором представлены результаты деятельности детского сада за 2015-2016 учебный год. В докладе содержится информация, чем живет детский сад, какие у него потребности, чего он достиг. Для чего и для кого мы работаем? Каковы успехи в осуществлении задач ФГОС ДО? Какие изменения предстоят в будущем? Каков профессиональный уровень педагогической компетентности педагогического состава? 

На эти и другие вопросы мы постарались ответить.

Данный публичный доклад – средство обеспечения информационной открытости и прозрачности работы.

Цель настоящего доклада – обеспечение информационной основы для организации диалога и согласования интересов всех участников образовательного процесса, информирование общественности, прежде всего родителей (законных представителей) об образовательной деятельности, основных результатах функционирования учреждения, проблемах и направлениях его развития. 

       Настоящий доклад подготовлен на основе отчета по результатам самообследования за 2015-2016 учебный год, с которым можно ознакомится на сайте ДОУ

Структура публичного доклада:

1. Общая характеристика учреждения.

2. Структура управления ДОУ.
3. Кадровое обеспечение воспитательно-образовательного процесса.
4.  Состав субъекта образования.
5. Условия и особенности осуществления образовательного процесса.
6. Организация питания и здоровьесбережение.
7. Социальная активность и партнерство ДОУ.
8. Расход бюджетных и внебюджетных средств.

9. Проблемы и перспективы развития МДОУ.
I.  Общая характеристика  МДОУ

         С 1 сентября 2016 года произошла реорганизация МДОУ «Детский сад  № 122» и «Детский сад № 124» в одно целостное учреждение, которое имеет два корпуса. Первый корпус находится по адресу 150014 ул. Рыбинская 32 А, функционирующий с 1958 года, а второй корпус - на ул. Свободы 60 А., который начал свою деятельность в 1937г. и ранее был яслями. Помещения учреждения в течение ряда лет менялись, реконструировались и обновлялись. На протяжении многих лет ясли принадлежали заводу Топливной аппаратуры. В 1996 году оба корпуса были переданы на баланс управления образования мэрии города Ярославля. С 2011 года корпус №2 преобразован в детский сад общеразвивающего вида с 1,5 до 7 лет.                                                                                                                       Оба корпуса расположены в Кировском районе, достаточно удалены от дорог и плотно окружены зелеными насаждениями. Каждая группа имеет свой участок для игр, отдыха  и самостоятельной двигательной активности детей. Территория детского сада 1 корпуса и 2 корпуса благоустроена собственными силами сотрудников и родителей: имеются цветники, на каждом участке есть клумбы с цветами, имеются теплицы, в которых дети совместно с сотрудниками учреждения выращивают цветочную рассаду и овощи. Все это создает благоприятные условия в сфере познания детьми окружающего мира и благотворно сказывается на физическом и эмоциональном здоровье детей.                                                
        Всестороннему развитию детей способствует социум МДОУ: рядом с детским садом располагается стадион «Шинник», детская библиотека им. В. В. Терешковой (филиал№4), цирк, ТЮЗ, СОШ № 49, № 1, школа искусств №1 и №7, библиотека им. И. Крылова. МДОУ «Детский сад № 124» осуществляет свою деятельность в соответствии с Законом РФ «Об образовании», Типовым положением о дошкольном учреждении, Договором между учредителем и ДОУ, Уставом дошкольного образовательного учреждения. 

         Здания ДОУ двухэтажные,  имеют все виды благоустройства: водопровод, канализацию, центральное отопление, находится в удовлетворительном состоянии и  соответствует гигиеническим требованиям.    

   Территории ограждены металлическим забором, хорошо благоустроены. Имеется большое количество зеленных насаждений: разнообразные породы деревьев, разбиты газоны и цветники. Каждая возрастная группа имеет участок для проведения прогулок. На участках имеются 5 прогулочных беседок, песочницы, игровое оборудование.

              Администрация ДОУ совместно с подрядными организациями, сотрудниками и родителями воспитанников постоянно работают над укреплением материально – технической базы. Заменяется сантехника, мебель, мягкий инвентарь, обновляются методические пособия и  игровое оборудование. Оборудование  групп соответствует  требованиям ФГОС ДО.

   Материально – техническая база  детского сада соответствует его типу и виду. В ДОУ рационально использованы все помещения для развития каждого ребенка и его эмоционального благополучия. 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение                       «Детский сад № 124».

Учредитель: Департамент образования мэрии г. Ярославля

Административная группа ДОУ:                                                                             Доронина Мария Александровна – заведующий ДОУ                                     Анисимова Варвара Юрьевна- заместитель заведующего по АХЧ                                                                                                        Добытко Елена Николаевна- старший воспитатель                                                     Серкова Анна Евгеньевна – старший воспитатель                                            Васюшина Екатерина Викторовна- главный бухгалтер                                              Баданина Ирина Викторовна – старшая медсестра 

Нормативные документы:
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании в РФ»;    

· постановление Правительства РФ от 10.07.2013 № 582 «Об утверждении правил размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об образовательной организации»;
· постановление Правительстваа РФ от 28.10.2013 № 966 «О лицензировании образовательной деятельности;

· приказ Министерства образования и науки  РФ (Минобрнауки России) от 17.10.2013г. № 1155 « Об утверждении ФГОС  ДО;

· приказ от 30.08. 2013г. № 1014 Минобрнауки РФ « Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам ДО»;

· постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15. 05.2-13г. № 26 г. Москва «Об утверждении Сан ПиН 2.4.1. 3049 -13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».
Локальные документы:

· Устав МДОУ «Детский сад № 124», дата регистрации 22.06.2016г. приказ № 01-05/ 433;

· программа развития МДОУ «Детский сад №124» приказ № 01-27/ 85 от 17.04.2017г.;

· основная образовательная программа МДОУ «Детский сад № 124», разработана в соответствии с ФГОС ДО и примерной ООП ДО;

· коллективный договор: рег. номер 2280/161 от 17.05.2017 г.;

· положение о педагогическом совете;

· положение о службах ДОУ;

· договор между Департаментом образования г. Ярославля и МДОУ»

· договор между МДОУ «Детский сад № 124» и родителями.
II.  Структура управления МДОУ
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        Учредителем МДОУ является Департамент образования мэрии города Ярославля.

        Административную службу возглавляет заведующий ДОУ - Доронина Мария Александровна

методическую – старший воспитатель Серкова Анна Евгеньевна (1 корпус) Добытко Елена Николаевна (2 корпус)

психологическую – педагог-психолог Хохловская Ирина Игоревна

коррекционную учитель-логопед Серкова Анна Евгеньевна

медицинскую – старшая медсестра Баданина Ирина Викторовна
          Функциональная деятельность служб представляет систему взаимосвязанных направлений работы. Управление детским садом строится на принципах единоначалия и самоуправления. Такой подход предполагает активное взаимодействие администрации и педагогического коллектива, что способствует  самосознания  и ответственности каждого работника.

       Обеспечение эффективности взаимодействия всех участников педагогического процесса – педагогов-родителей, детей – основная задача всестороннего развития.

III.  Кадровое обеспечение воспитательно-образовательного процесса
	Педагоги:
	23

	Образование

	с высшим образованием
	11

	со средним специальным образованием
	5

	молодых специалистов (стаж - до 5 лет)
	3

	Аттестация на 01.06.2017г.

	высшую категорию
	4

	первую  категорию
	12

	соответствие должности
	2

	без аттестации
	4

	Специалисты:

	должность
	Образование
	Квалификация

	Музыкальный   1к руководитель    2к
	Среднее

высшее
	Первая

высшая

	Педагог-психолог
	высшее
	первая

	Инструктор по физической культуре
	высшее
	высшая

	Учитель-логопед
	высшая
	-

	Старший воспитатель 1к

                                          2к
	Высшее

высшее
	Высшая

первая


IV.  Состав субъекта образования
3.1.  Характеристика  детского сообщества
В 2016 году в МДОУ было укомплектовано 8 группы, которые посещали 206 детей.
	Всего детей


	Группа раннего возраста

(2 группы), а с 11.01.17 открыта еще 1 гр.
	Группа младшего возраста (1гр.)
	Группа среднего возраста

(2 гр) с 11.02.17 

1 гр. расформирована
	Группа старшего возраста

 (1 гр.)
	Старшая-подготови-тельная

1 гр.
	Группа подготови-тельного к школе возраста  гр.

	206

	70
	23
	28
	29
	28


	28




Среди воспитанников: мальчиков 57% и девочек 43 %. 
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Контингент воспитанников социально благополучный. 

Преобладают:

· дети из русскоязычных и полных семей, 

· мальчики

Контингент воспитанников социально благополучный. Преобладают дети из русскоязычных и полных семей,  из семей рабочих и служащих, увеличилось количество многодетных семей,   увеличилась численность неработающих родителей (преобладают женщины). 

             Особое место в работе с родителями мы отводим консультациям, тематическим собраниям и наглядной информации. В методическом кабинете создана подборка консультаций для родительских уголков, анкетирование родителей по различной тематике. 

  Анализ работы выявил два вида форм совместной деятельности: совместные мероприятия педагогов и родителей (общие собрания, индивидуальные консультации) и совместные мероприятия педагогов, родителей и детей (творческие выставки, праздники, конкурсы, семейные вечера). Работа с родителями является неотъемлемой частью воспитательно-образовательного процесса. Совершенствование в данном направлении, поиск и внедрение форм эффективного взаимодействия с семьёй будет продолжаться и в дальнейшем развития личности дошкольника. Работа педагогов строится на основе дифференцированного подхода к состоянию здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей.

V.  Условия и особенности образовательного процесса 

5.1. Режим работы детского сада

Наш детский сад работает  с 7.00ч. до 19.00ч, кроме выходных и праздничных дней. Режим пребывания детей в МДОУ составлен в соответствии с  письмом «О гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения», что способствует  сохранению и укреплению здоровья воспитанников «Закон Образования».  
5.2.Структура образовательного процесса
	Наименование блока
	Продолжительность
	Содержание

	Утренний образовательный блок
	7.00 - 9.00
	Совместная деятельность воспитателя с ребёнком;

  Свободная самостоятельная деятельность детей

	Развивающий блок
	9.00 – 10.00
	Организованное обучение в форме непосредственно-образовательной деятельности

	Вечерний блок
	15.30 – 19.00
	Самостоятельная деятельность ребёнка 

Совместная деятельность с воспитателем


Основные направления деятельности МДОУ

1. Повышение эффективности профилактики детской заболеваемости.

2. Художественно-эстетическое развитие дошкольника.

3. Социально-личностное развитие дошкольников.

4. Воспитание у детей нравственных качеств через воспитание к Родине и семье.

5. Оказание всесторонней помощи семье в развитии личности ребенка.

6. Оказание консультативной помощи семьям, дети, которых не посещают детский сад.

Традиции детского сада:

- дни открытых дверей для родителей;

- совместные развлечения для детей и родителей;

- праздники осени, зимы, весны, лета;

- каникулы с музыкально-спортивной   развлекательной программой;

- дни здоровья;

- организация тематических выставок в ДОУ.

    В детском саду реализуется основная общеобразовательная программа дошкольного образования, разработанная на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования и с учётом примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования под ред. Н.Е. Вераксы, с использованием парциальных программ.

        Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника, обеспечение выполнения требований ФГОС ДО.

         Мы стремимся к тому, чтобы каждый ребенок вырос веселым и активным, самостоятельным и доброжелательным, любознательным и инициативным, уверенным в себе, открытым и сопереживающим.
5.3.  Годовой и учебный планы

а) Основным средством реализации содержания воспитания и развития ребенка в детском саду является годовой план, структура и содержание которого обеспечивает каждой группе  индивидуальный маршрут на протяжении каждого возрастного периода по мере интеллектуального и личностного развития. 

б) При планировании используются три источника:

-наблюдение воспитателя за отдельными  детьми и определение, исходя из его результатов, индивидуальных целей обучения для таких детей.

-знание воспитателем группы, в которой он работает (интересы детей , склонности, черты характера, сильные и слабые стороны , проблемы и условия жизни детей)

-общие знания воспитателя о детях своей группы и их развитии.

в) Содержание образовательно- воспитательного процесса:

	Предмет
	Базовое образование


	Расширение содержания образования

	Речевое развитие  
	Развитие связной речи и подготовка к обучению грамоте, развитие связной речи , приобщение ребенка к книжной культуре

( раздел  пр. воспитания и обучения в д/с под. редакцией В.В.Гербовой, А.И. Максакова, Ильчук Н.)
	-Использование речевых игр и  пальчиковой гимнастики;

- Методическое пособие «Учите, играя» под ред. А.И.Максакова, Г.А.Тумаковой

	Математика
	Познавательное развитие детей

( раздел программы под ред. Дыбиной О.В.)
	- Развивающие игры (развитие интеллектуальной сферы) Л.А.Венгер ,О.М. Дьяченко ,Никитиных.

- «Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста»

	Ознакомление с окружающим миром
	Познавательное развитие детей 

раздел пр. под ред.Дыбиной О.В.
	- Методические рекомендации

 З.С. Шабалиной « Цветовая экология», «Игровая экология», 

- Методическое пособие «Ребёнок познаёт мир» автор-составитель Т.В.Смирнова

- Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. «Социально-нравственное воспитание в д/с»

	Физическое развитие и здоровье
	Программа Л.Пензулаевой для дошкольных групп,

С.Я.Лайзане – для групп раннего возраста, 

Осокина (занятия на воздухе);
	Комплексы профилактических упражнений  дыхательной гимнастики,  коррегирующей  гимнастики для профилактики плоскостопия и нарушения осанки, рекомендованные ГЦМПЗ .

	Формирование привычки к здоровому образу жизни
	Программа 

Бересневой Л.З. «Здоровый малыш»
	- Методическое пособие по программе «Остров здоровья» «Оздоровительная работа в ДОУ

-методические рекомендации к проведению занятий К.Ю.Белой «Как обеспечить безопасность дошкольника».

	ИЗО деятельность
	Изобразительная деятельность 

( раздел пр. под ред. Т.С Комаровой, Халезовой Н.Б.)
	- использование нетрадиционных методик ИЗО деятельности;

	Развитие ребенка в музыкальной деятельности
	Развитие музыкальной культуры, восприятие музыки через различные виды деятельности

«Программа по музыкальному воспитанию и обучению детей от 2 до 7 лет» 
	- Методика М. Михайловой по музыкально-ритмическим движениям, методика О. Радыновой по слушанию и восприятию музыки.

- Периодическое издание журнала «Музыкальному руководителю»


Проектно-исследовательская деятельность.

 В рамках введения ФГОС ДО в детском саду идет реализация системы обучения и внедрения технологии  проектно-исследовательско деятельности в образовательный процесс Педагоги ДОУ в течение 2016-2016 учебного года  реализовали совместные (педагоги, родители и дети) проекты:
1. Проект «Все профессии важны» - авторы: воспитатели Крыль Л.В. и Рябова Е.Н., музыкальный руководитель Красинская М.Л.
Цель: - расширять представлений детей о профессиях;
2. Проект «Экологическая тропа в ДОУ» - авторы: воспитатели Соколова Н.В., Новогран И.В., Шишкина Е.К. и Водопьянова Л.П.
Цель: - создание условий для развития познавательных и творческих способностей детей, трудовых навыков, повышение экологической культуры
Метод проектов - это особый механизм взаимодействия семьи и ДОУ.
В настоящее время большинство родителей и другие члены семей наших воспитанников активно включаются в работу по реализации проектов. Родители обсуждают интересующие их вопросы с педагогами, участвуют в организации и проведении разных мероприятий. Родители, участвуя в реализации проекта, являются не только источником информации, реальной помощи и поддержки ребенку и педагогу в процессе работы над проектом, но так, же стали непосредственными участниками образовательного процесса.
Вывод: Внедрение в образовательный процесс метода проектов, способствует развитию свободной творческой личности, делает образовательный процесс дошкольного учреждения открытым для активного участия родителей. Проектный метод позволяет воспитателю реализовать требования ФГОС ДО: воспитывать в детях самостоятельность и инициативу, организовывать совместную деятельность с родителями.
Методическая работа.
       В рамках реализации плана методической работы были проведены четыре запланированных педагогических совета. Проведены консультации и семинары по следующим вопросам:  «Психологические основы профориентационной работы с воспитанниками ДОУ», «Санитарные правила в ДОУ. Оказание первой доврачебной помощи»,  «Основы безопасности в детском саду», «Здоровьесберегающие технологии в ДОУ в рамках реализации ФГОС ДО»,  «Организация досуговой деятельности в ДОУ»,  «Интересное в обычном: блоки Дьенеша»,  «Кризисы, упрямство и непослушание: что за этим стоит?»,  «Формирование познавательной активности  младших  дошкольников в исследовательской деятельности», «Экологический мост», «Оформление документации воспитателей», «Планирование образовательной деятельности в ДОУ», «О роли ДОО в своевременном выявлении фактов нарушения прав детей, проведении первичной профилактики детского неблагополучия», «Активизация словаря детей раннего и младшего дошкольного возраста». В течение учебного года проведены мастер-классы для педагогов: «Лэпбук: новая форма совместной деятельности педагогов с детьми»,  «Дидактическое оснащение методического кабинета в образовательном процессе»,  «Взаимодействие музыкального руководителя с педагогами во время образовательного процесса», «Экспериментирование с детьми старшей группы в ДОУ». «Взаимодействие инструктора по ФК с педагогами ДОУ»,  цикл мастер-классов «Творческая мастерская».
В целях более детального освещения методической темы детского сада воспитателями были сформулированы темы самообразования с учётом требований ФГОС ДО. Все наработки по темам самообразования воспитатели презентовали в виде выступлений на итоговом педсовете.
Педагоги активно изучали опыт внедрения ФГОС ДО в рамках своего детского сада (взаимопосещения и анализ занятий, развивающей предметно-пространственной среды), а также других ДОУ. 


В течение года курсы повышения квалификации по ФГОС ДО прошли:

	ФИО педагога,

должность,

кв. категория
	Программа
	дата
	кол-во часов
	место обучения

	Добытко

Елена 

Николаевна

Ст. воспитатель, 

I кв. категория
	«Развитие педагогического коллектива ДОО в условиях реализации ФГОС ДО»
	с 24.10.2016г

по 30.10.2016г
	72 часа
	ЦРИМ

(С.-Петербург)

	Серкова

Анна

Евгеньевна

Ст. воспитатель,

высшая кв. категория;

Учитель-логопед 
	«Организация коррекционной и образовательной деятельности с детьми, имеющими ТНР, в условиях ДОО в соответствии с ФГОС ДО. Образовательная программа ДО    для детей с ТНР» /Нищева Н.В./


	8.09.2016г
	4 часа
	«Детство-пресс»

(С.-Петербург)

	Лебедева 

Ольга

Юрьевна

Музыкальный рук-ль,

I кв. категория
	«ФГОС: использование ИКТ 

в урочной и внеурочной деятельности»
	с 22.08.2016г

 по26.08.2016г


	36 часов
	ИРО



	Водопьянова

Людмила

Петровна

Воспитатель,

I кв. категория
	«Построение развивающей предметно-пространственной среды ДОО в условиях реализации 

ФГОС ДО»
	с 15.05.2017г

по 26.05.2017г
	72 часа
	ИРО



	Орас

Полина

Вячеславовна

Воспитатель,

Молодой специалист
	«Поддержка индивидуальности и инициативности детей дошкольного возраста в условиях реализации ФГОС ДО»
	с 29.05.2017г

по 09.06.2017г
	72 часа
	ИРО

	Соколова

Наталья

Владимировна

Воспитатель,

I кв. категория
	«ФГОС ДО: организация познавательно-исследовательской деятельности детей старшего дошкольного возраста»


	с 03.10.2016г

по 21.10.2016г


	72 часа


	ИРО



	Новогран

Ирина

Викторовна

Воспитатель,

I кв. категория
	«Преемственность детского сада и школы в условиях реализации ФГОС дошкольного и начального общего образования»


	с 07.02.2017г

по 30.04.2017г


	36 часов


	ГЦРО



	Лифанова

Ольга

Евгеньевна

Воспитатель,

Категории нет
	«ИКТ – компетентность современного педагога»
	с 25.04.2017г

по 30.05.2017г
	36 часов
	ГЦРО

	Рябова

Елена

Николаевна

Воспитатель,

I кв. категория
	«Технология интеллектуально-творческого развития детей дошкольного возраста «Сказочные лабиринты игры»  как средство реализации ФГОС ДО»  (на основы развивающих игр Воскобовича В.В.)
	с 27.09.2016г

по 14.10.2016г
	72 часа
	ЯГПУ им. К.Д. Ушинского

	Матюшенко 

Светлана

Юрьевна

Воспитатель,

I кв. категория
	«ИКТ – компетентность современного педагога»
	с 25.04.2017г

по 30.05.2017г
	36 часов
	ГЦРО


            Воспитатели – Пришвина Н.В. и  Шишкина Е.К. заочно обучаются в 

ЯГПУ им. К.Д. Ушинского – 3 курс. 
Вывод:  Качественный и количественный состав работников в детском саду соответствует требованиям осуществления воспитательно-образовательного процесса, для успешного осуществления образовательной деятельности по всем образовательным областям. 
        Условия осуществления образовательного процесса.
В ДОУ имеются медицинские, методические кабинеты, музыкальный зал и физкультурный зал (во втором корпусе), кабинет логопеда и психолога, 8 групповых ячеек. Организация предметно-развивающей среды в ДОУ выстраивается в соответствии с требованиями ФГОС ДО. В дошкольном учреждении созданы необходимые условия для осуществления НОД. 
     Воспитательно - образовательный процесс в ДОУ осуществляется как в групповых комнатах, в музыкальном и спортивном залах, так и на уличных детских участках. В группах уютно, комфортно, организованы специальные зоны для различных видов деятельности детей. Группы оснащены разнообразным игровым оборудованием, дидактическим материалом, учебными и наглядными пособиями. А также игровыми модулями, игрушками и игровыми пособиями. А это составляет около 60% обеспечения игровым и учебным оборудованием детей в детском саду, что недостаточно для реализации ООП в условиях реализации ФГОС ДО. 
       Эстетично оформлены не только группы, но и весь интерьер детского сада. В настоящее время в дошкольном учреждении в состав информационно - технической базы входят: 2 проектора,2 экрана,7 ноутбуков,2 музыкальных  центра. Прогулочные детские участки оборудованы игровыми объектами. 

        Взаимодействие с родителями коллектив детского сада строит на принципе сотрудничества, при этом решаются следующие задачи:
-повышение педагогической культуры родителей;
-приобщение родителей к участию в жизни детского сада;
- изучение семьи и установление контактов с ее членами для согласования воспитательных воздействий на ребенка.
Для решения этих задач используются различные формы работы:
- групповые родительские собрания, консультации;
- проведение совместных мероприятий для детей и родителей;
- анкетирование;
-наглядная информация;
- показ занятий для родителей;
- посещение открытых мероприятий и участие в них.
  5.4.  Предметно-пространственная развивающая среда

 В детском саду широко используются центры активности по основным направлениям развития.

       Игровой центр соответствующий возрастным особенностям детей каждой возрастной группы, и включающий в себя предметы для сюжетно-ролевых игр, мелкий и крупный строитель.

       Литературный центр, включающий в себя произведения по программе, любимые книги детей, книги для чтения  с крупными буквами, прописи, диафильмы, слайды, портреты поэтов и писателей, иллюстрации по произведениям, азбука, ребусы, альбомы по темам: «Звери», «Домашние животные», «Птицы», «Насекомые».

       Познавательный центр, состоящий из логико-математических игр, игр на развитие умственных операций.

       Экспериментальный центр, включающий в себя оборудование, различные материалы для проведения занятий, опытов, экспериментов, наблюдений в мире живой и неживой природы.

        Художественно-речевой центр, состоящий из игрушек для описательных рассказов, картинок по звуковой культуре речи, тематических картинок, рисунков детей из личного опыта и схем для составления слов, предложений, картинок для анализа, сравнения, обобщения. Дидактических игр по развитию речи, материалы для мелкой моторики.

         Центр искусства, состоящий из предметов, необходимых для изодеятельности, книжек-раскрасок, образцов для рисования, лепки, аппликации, выставок детских работ, экспозиции произведений искусства, дидактических игр по изобразительной деятельности.

         Центр по ручному труду «Творческая мастерская», включающий в себя бумагу различного типа, природный и использованный бросовый материалы, предметы для конструктивной деятельности, оборудование для работы с деревом.

           Музыкальный центр, состоящий из детских музыкальных инструментов, не озвученных игрушек-самоделок, атрибутов, учебно-наглядного материала, музыкально-дидактических игр, а также имеются магнитофоны на группах и музыкальный центр и светомузыка в музыкальном зале.

           Центр театрализованных игр включает в себя различные виды театров: пальчиковый, настольный, перчаточный, театр-варежки и т.д. Различные атрибуты для ряжения: костюмы, головные уборы, маски.

            По физической культуре в группах организованы спортивные уголки, которые содержат все необходимое физкультурное оборудование для организации самостоятельной двигательной активности детей: мячи, обручи, скакалки, дорожки для профилактики плоскостопия, дорожки для перепрыгивания и мн. др.

           Для проведения физкультурных занятий имеются: кубы, спортивные маты, скамейки, шведская стенка, мячи различных размеров, обручи, скакалки и др. спортивное оборудование.

          С целью увеличения двигательной активности на занятиях по физической культуре и самих педагогов изготовлено нестандартное спортивное оборудование: «паутинка» - обруч для подлезания, «тоннель»  - для пролезания, дорожки для профилактики плоскостопия и косолапия и мн. др.

а) Помещения детского сада и их оснащение:

В МДОУ имеется материально-техническая база, развивающая предметно-пространственная среда, которые способствуют  всестороннему развитию ребенка, проведению работы по сохранению и укреплению его здоровья.
· Группы детского сада:
Группы детского сада оснащены:

· развивающими и дидактическими играми и игрушками;

· магнитофонами;

· детской литературой ,энциклопедиями;

· мольбертами;

· мелким и крупным строителем.

· Для проведения музыкальных занятий имеются :

· фортепиано (в каждой возрастной группе и в музыкальном зале (2 корпус));

· музыкальные центры;

· -светомузыка с usb выходом

· детские музыкальные инструменты (трещотки, маракасы, ложки, румба, треугольник, колокольчики, металлофоны, ксилофоны, дудочка, гармошки, бубны);

· различные виды кукольных театров (бибабо, плоскостной, пальчиковый, игровой (костюмы).

· Для проведения физкультурных занятий имеется:
· гимнастические скамьи;

· гимнастические мячи;

· оборудованием для подрезания , метания, перепрыгивания;

· мелкий спортивный инвентарь: обручи, скакалки, мячи прыгающие (двух размеров), гимнастические палки;

· маты различных размеров и форм;

· стойки для прыжков в высоту.

· В детском саду  имеются средства ТСО: магнитофоны, ноутбуки, мультимедийные установки.

Участие в муниципальных, региональных и федеральных
фестивалях, конкурсах, викторинах, смотрах.
Педагоги и воспитанники ДОУ активно участвовали  во всех конкурсных мероприятиях на уровне ДОУ и за его пределами, за что были отмечены почетными грамотами и дипломами: Участие педагогов:
1. II Всероссийский конкурс лэпбуков «От идеи до воплощения» (дипломант)
2. Всероссийский фестиваль передового педагогического опыта «Методическая копилка» (дипломант)

3. Конкурс «Помни каждый гражданин: спасенья номер 01» (участники)

4. Конкурс «Краса  Масленица – 2017» (участник)

5. Фестиваль «Танцующий Ярославль» (участник)

6. Конкурс «Цветочный калейдоскоп» в номинации: лучший цветник дошкольного детского учреждения (победитель)

7. Конкурс в ДОУ «Лучший проект цветочной клумбы на участке детского сада»

8. Конкурс в ДОУ «Снежные фигуры»

9. Конкурс в ДОУ «Игрушки-помощники»

10. Выставка творческих работ и увлечений сотрудников детского сада «Я тоже могу, умею, знаю, делаю!» Участие воспитанников:
1. Выставки художественного творчества среди всех детей и родителей в ДОУ «Осенние фантазии», «Зимние сюжеты», «Весенний перезвон», «Светлая Пасха».
2. III всероссийский фестиваль  технического творчества, посвящённом Дню Победы «Героическая слава военной техники» - I место (1 ребёнок из 8 группы).

3. Всероссийский конкурс рисунков, посвящённый Дню Победы «Есть память, которой не будет забвенья и слава, которой не будет конца…» - I место (1 ребёнок из 8 группы),          II место (2 ребёнка из 8 группы)


5.5. Работа педагога-психолога и учителя-логопеда




Диагностика готовности детей к школьному обучению.
Цель: выявить сформированность компонентов психологической готовности детей к обучению в школе.

В начале и конце учебного года была проведена диагностика, использовалась методика Кумариной Г.Ф.

Обследовано: за 2015-2016 учебный год – 15 детей.

Обследовано: за 2016-2017 учебный год – 15 детей.
Результаты: 

	Период
	2015-2016 учебный год

На начало года/на конец года
	2016-2017 учебный год

На начало года/на конец года

	Высокий
	2  детей (13%)/4 детей (27%)
	1  детей (7%)/6 детей (40%)

	Средний
	10 детей (67%)/10 детей (67%),
	11 детей (73%)/8 детей (53%)

	Низкий
	3 детей (20%)/ 1 детей (6%).
	3 детей (20%)/1 детей (7%)


По результатам диагностики проводились занятия на развитие внимания, памяти, мышления по программе «Солнечные ступеньки». Нужно отметить, что группа к концу года показала улучшенные результаты, что подтвердила  повторная диагностика.  

По результатам диагностики отмечается хорошая интеллектуальная готовность: развиты навыки счета, мыслительные операции (обобщать и вычленять предметы по существенным признакам, подбирать слова по аналогии), пространственное восприятие, отмечается улучшение в словарном запасе и умении составлять рассказы. Хорошая мотивационная готовность: у детей сформировано желание идти в школу, учиться, узнать новое.

По результатам диагностики недостаточно хорошо развиты:

- умение работать в группе, выполнять словесную инструкцию;
- умение управлять своим поведением, эмоциональная устойчивость, произвольная регуляция внимания.

Адаптация детей в детском саду:

 2015-2016 уч.год .Анкетирование проводила в начале и в конце  года. Обследовано 21 ребенок.

2016-2017 уч.год .Анкетирование проводила в начале и в конце  года. Обследовано 16 детей.
Результаты:

	Степень адаптации
	2015-2016 учебный год

На начало года/на конец года
	2016-2017 учебный год

На начало года/на конец года

	Легкая
	7 (33%)/16 (76%)
	7 (44%)/11 (69%)

	Средняя
	11(53%)/5 (24 %)
	5 (31%)/5(31 %)

	Тяжелая
	3 (14%)/0 (0%)
	4 (25%)/0 (0%)


Для родителей было проведено собрание на тему «Адаптация к детскому саду», где им была предоставлена информация о том, как подготовить ребенка к детскому саду, были выданы памятки по адаптации детей в д/саду, так же они были познакомлены с меню и режимом детского сада. В родительском уголке была предоставлена информация по темам: «Как помочь ребенку в период адаптации», «Первые дни в детском саду».
5.6.  Структура учебного года выглядит следующим образом:
         В структуру учебного года  входят различные по содержанию периоды, что даёт возможность рационально планировать мероприятия по реализации поставленных образовательных задач, не перегружая воспитанников.

	Продолжительность периода
	Содержание периода

	1 сентября – 15 сентября
	Адаптационный, диагностический

	15 сентября – 25 декабря
	Образовательный период

	31 декабря – 11 января
	Новогодние каникулы

	11 января – 15 мая
	Образовательный  период

	15 мая – 30 мая 
	Диагностический период

	1 июня – 31 августа
	Летний - оздоровительный период


VI. Организация питания и здоровьесбережение.
6.1 Организация питания


В ДОУ организовано рациональное сбалансированное четырехразовое питание в соответствии с нормами и требованиями СанПиНа. Основным критерием составления меню является его энергетическая ценность (калорийность) и оптимальный уровень основных пищевых веществ, соответствующий физиологическим потребностям детей дошкольного возраста.
Как и где готовят в детском саду? Пищу детям в саду. Готовят в пищеблоке детского сада непосредственно перед употреблением. Санитарно-эпидемиологическая служба и проверяющие комиссии из департамента образования постоянно посещают детские сады и следят за соблюдением всех норм. Все режимные моменты, связанные с питанием детей проводятся в группе

        Какое меню в детском саду и кто его придумал? Меню детских садов разработано совместно с Научно-исследовательским институтом питания РАМН, Санэпиднадзором и Департаментом образования, включает в себя диетические блюда ) запеканки, каши, котлеты, борщи и супы и т.д.) Никаких отклонений по отношению к меню, которое поступило в детский сад, не допускается. Мы всегда стараемся вкусно и полезно накормить детей, но не заставляем их есть насильно. Используется десятидневное меню.

           Уважаемые родители, пожалуйста, не давайте детям с собой в детский еду сад или сладости. Обязательно предупредите воспитателя группы и старшую ме6дицинскую сестру о наличии тех продуктов, на которые у вашего ребенка аллергия, чтобы мы исключили (или заменили) их из детского рациона.
Цикличное десятидневное меню

       Как едим? Обед является основным приемом пищи в детском саду. Именно в обед малыш съедает максимальное количество овощей, мяса и рыбы. Первые блюда – борщи, мясные, рыбные, вегетарианские супы. На второе обычно дают мясные блюда (котлеты, биточки, гуляш, рагу.) На гарнир желательно чаще использовать овощи. На третье – сок, компот, кисель. На завтрак малыши получают молочные каши, овощные блюда, блюда из творога. Детям дают кисломолочные продукты (йогурты), обязательно рыбу. Помимо трехразового питания в детском саду ежедневно в 10ч00 малыши получают фрукты и сок.

Рекомендуемые среднесуточные нормы питания детей. Несбалансированное питание приводит к витаминной недостаточности, дефициту различных микроэлементов и только при правильно составленном рационе ребенок получает необходимое для нормального роста и развития количество незаменимых пищевых веществ. Основным принципом питания дошкольников должно служить максимальное разнообразие их пищевых рационов. Только при включении в повседневные рационы всех групп продуктов – мяса, рыбы, молока и молочных продуктов, яиц. пищевых  жиров, овощей и фруктов, сахара и кондитерских изделий, хлеба, круп и др. можно обеспечить детей всеми необходимыми им пищевыми веществами. И. наоборот. Исключение из рациона тех или иных из названных групп продуктов или, напротив, избыточное потребление каких-либо из них неизбежно приводит к нарушениям в состоянии здоровья детей. Правильный подбор продуктов – условие необходимое, но еще недостаточное для рационального питания дошкольников. Необходимо стремиться к тому к тому, чтобы готовые блюда были красивыми, вкусными, ароматными готовились с учетом индивидуальных вкусов детей. Другим условием является строгий режим питания, который должен предусматривать не менее 4 приемов пищи: завтрак, обед, полдник, ужин, причем три из них обязательно должны включать горячее блюдо. Если интервал между приемами пищи слишком велик (больше 4 часов), у ребенка  снижается работоспособность, память.

  Особенности питания ребенка в период адаптации. Адаптация ребенка в детском дошкольном учреждении всегда сопровождается определенными психологическими трудностями, часто у детей в это время снижается аппетит, нарушается сон, снижается общая сопротивляемость к заболеваниям. Правильная организация питания в это время имеет большое значение и помогает ребенку скорее адаптироваться в коллективе. Перед поступлением ребенка в детский сад максимально нужно приблизить режим питания и состав рациона к условиям детского сада. Приучить его к тем блюдам, которые чаще дают в ДОУ, особенно, если раньше он их никогда не получал. В первые дни нельзя менять стереотип поведения ребенка, в том числе и привычки в питании. Первое время, если ребенок не ел самостоятельно. Воспитатели обязательно будут его кормить и докармливать. Если ребенок отказывается от пищи, ни в коем случае нельзя его кормить насильно. Это усиливает отрицательное отношение к детскому коллективу. Для профилактики ОРЗ и ОРВИ следует проводить дополнительно витаминизацию рациона питания детей, используя широкий ассортимент имеющихся витаминизированных пищевых продуктов и напитков, а по необходимости (по заключению врача), также поливитаминных препаратов (витаминно-минеральных комплексов).
       Будет ли малыш есть в детском саду? Будет ли малыш кушать в детском саду. Зависит как от персонала детского сада, так и от родителей. Почему ребенок отказывается от еды? Причин может быть несколько: ребенку может быть некомфортно психологически, непривычные блюда или ребенок может быть просто не умеет есть самостоятельно. Родителям, отправляющим своих малышей в детский сад, нужно в первую очередь задуматься об этом.
6.2. «Физическое развитие, здоровье и основы безопасности  детей дошкольного возраста»

Одной из основных задач в деятельности ДОУ является охрана и укрепление здоровья детей, которая охватывает всю организацию жизни детей в детском саду. 

Число не болевших детей и индекс здоровья
	 
	2015
	2016 
	2017

	Индекс здоровья
	13,8%
	15,7%
	15,9%


       Приведенные данные подтверждают результативность оздоровительной рабо​ты с детьми. Проблемой остается заболеваемость детей после праздников и выход​ных (так называемая "родительская" заболеваемость). Ее уровень по-прежнему достаточно высок.

Здоровье воспитанников
         Для выявления состояния здоровья детей и организации профилактической оздоровительной  и индивидуальной коррекционной  работы проводятся: 

-Мониторинг состояния здоровья вновь поступивших детей для выявления отклонения их здоровья и развития.

-Оценка здоровья детей при постоянном контроле здоровья.

-Наблюдение эмоционального состояния

· Индивидуальная работа с детьми с учетом индивидуальных психологических особенностей

-3 физкультурных мероприятия в неделю, одно из которых проводится на улице.

-Осмотр детей специалистами для объективной оценки состояния здоровья.

-Диспансеризация

оровье -                         Анализ общей заболеваемости ежемесячно, ведение карт психологического и физического здоровья, лист адаптации, проведение оздоровительных и профилактических мероприятий.

-Оказывается помощь, педагогическая поддержка детям и родителям в период адаптации к детскому саду

 Для повышения профессионализма педагогов и организации сотрудничества между педагогическими и медицинскими работниками ДОУ

- проводятся педагогические советы. 

- проводится психологическое просвещение педагогического коллектива, родителей.

         Создание условий для сохранения и укрепления физического и психического здоровья воспитанников. В ДОУ ведется профилактическая, противоэпидемиологическая, санитарно-просветительская работа согласно утвержденному плану физкультурно-оздоровительной работы. Для эффективного осуществления физкультурно – оздоровительной работы с детьми в ДОУ созданы необходимые условия. Пространственная организация среды детского сада и групп соответствуют требованиям техники безопасности, санитарно – гигиеническим нормам, физиологии детей. В течение года выполнялась оздоровительная работа, включающая в себя ряд мероприятий, таких как организация адаптационного периода для вновь поступивших и ослабленных детей, соблюдение утреннего фильтра, мягкое приучение ребенка к установленному режиму, постепенный переход к закаливающим процедурам, приучение к правилам личной гигиены. В течение учебного года медицинской сестрой был проведен осмотр всех детей. В результате осмотра оценивалось физическое развитие ребенка. Под наблюдением медиков проводились сезонные мероприятия по профилактике и предупреждению заболеваний в детском саду. Под пристальным вниманием находились дети, пришедшие после болезни. Таким детям рекомендовалось увеличение длительности сна, щадящий двигательный режим, уединение во время общей игры. В график контроля наряду с просмотром физкультурных занятий включалось наблюдение за организацией режимных процессов (умывание, сборы и возвращение с прогулки). Тщательный контроль со стороны медицинской сестры и старшего воспитателя за правильной организацией питания, сна, подъема, проведением утренней гимнастики и гимнастики после сна позволил улучшить работу по воспитанию культурно-гигиенических навыков детей, что способствовало процессу оздоровления детей дошкольного возраста. 
Введено новое 10-ти дневное меню, включающее в себя все группы витаминов и микроэлементов, укрепляющих иммунитет и способствующих нормальному развитию детского организма. Подводя итоги оздоровительно-профилактической работы ДОУ за 2016 – 2017 учебный год, следует отметить, что она строилась с учетом физического развития и имеющихся отклонений в состоянии здоровья детей, на основе наблюдений состояния здоровья и уровня физической подготовленности детей.
Координация деятельности педагогического коллектива и медицинского персонала позволила вести эффективную работу:
 • по выявлению детей группы риска; 

• разработке мероприятий по профилактике и снижению заболеваемости; 

• учету гигиенических требований к максимальной нагрузке воспитанников. 

       В группах соблюдается санитарно-эпидемический режим. Плановые и генеральные уборки, сквозное проветривание, кварцевание групп в отсутствие детей, укрепление и маркировка оборудования, постельного белья, полотенец, горшков. Условия для проведения оздоровительных мероприятий учреждением созданы, и воспитатели используют их в полном объеме.
       Реализация физкультурно-оздоровительной работы.
       Укрепление физического и психического здоровья воспитанников, формирование у них основ двигательной и гигиенической культуры является базой для реализации образовательной программы. Осуществляется эта работа в системе, под наблюдением специалиста физического воспитания - инструктора по физической культуре Кныжовой Т.О. и воспитателей.
Условия, созданные в ДОУ, позволяют обеспечить физическую активность детей. Для реализации задач физического воспитания дошкольников в ДОУ созданы необходимые условия:
• физкультурный зал с комплектами спортивного оборудования во втором корпусе;
• центры двигательной активности в каждой группе оснащены необходимым спортивным инвентарем и нетрадиционным оборудованием;
• спортивные площадки с зонами для подвижных игр.

Для развития и укрепления здоровья детей была проведена следующая работа:
- Систематические физкультурные занятия с учетом групп здоровья детей. 
- Спортивные праздники и развлечения.
- Проводилась плановая диспансеризация детей врачами специалистами из МУЗ 
       Медико-педагогический контроль над физическим воспитанием проводился заведующим и старшим воспитателем в течение учебного года. Контролировалось проведение утренней гимнастики, бодрящей гимнастики после сна и всех режимных моментов, в целом двигательного режима. 
       В возрастных группах создана развивающая предметная среда, которая способствует укреплению здоровья детей. Мебель в группах подобрана с учетом роста и санитарно - гигиенических требований. Продумана система оздоровительных мероприятий и физического развития. В спортивном зале имеется дополнительное оборудование, в том числе выполненное своими руками. 
       Результаты наблюдений показали, что воспитатели всех возрастных групп уделяют определенное внимание организации по выполнению двигательного режима. Реализация двигательного режима выполнялась педагогами в полном объеме, организованная деятельность по физической культуре проводится в разных видах:  игровые, сюжетные, тренирующие. 
В ходе диагностики здоровьесберегающей среды в ДОУ обнаружены следующие недостатки: на участках мало оборудования для двигательной деятельности детей, недостаточно выносного материала на прогулку. Необходимо пополнить играми и пособиями, приобрести мячи, мелкие пособия для выполнения упражнений. 

Схема оздоровительных мероприятий  в « Детском саду № 124»






6.3. Обеспечение безопасности

Безопасность детей и сотрудников МДОУ обеспечивает охранное предприятие «Ратник». Оплата охранных услуг осуществляется за счет бюджетных средств. На главной входной двери МДОУ установлен домофон. (1 корпус) На втором корпусе каждая входная дверь, оборудована домофонной видеосистемой В МДОУ установлена пожарная сигнализация, обслуживаемая МКУ «Пожарная охрана», установлены камеры видеонаблюдения. Пожарная сигнализация выведена на пульт муниципальной пожарной охраны. Утвержден график работы дежурного персонала.

VII. Социальная активность и партнерство ДОУ

	Учреждение.
	Задачи, решаемые в совместной работе.
	Формы работы с детьми.

	Поликлиника № 4
	Сохранение и укрепление здоровья детей.
	Проф.осмотры детей. Выпуски газеты для родителей.

	ГЦРО
	Повышение квалификации  педагогических кадров, обмен опытом с педагогами города.
	Участие педагогов в конкурсах и мероприятиях 

	Детская библиотека им. Крылова
	Расширение и углублении знаний детей по какой-либо теме; воспитание интереса к посещению учреждений культуры.
	Проведение «Литературных встреч» (беседы по заданной тематике)

	Городская ПМПК 
	Помощь детям, имеющим отклонения  в развитии.
	    Консультационный прием.  

	ИРО Ярославской области  
	Повышение квалификации педагогических кадров
	Посещение курсов


VIII. Расход бюджетных и внебюджетных средств.
8.1. Организация по укреплению и развитию материально-технической базы

За период 2016– 2017 учебного года в учреждении:

	Техника
	121 810,00

	Уличное оборудование
	18 000,00

	Мебель разная (шкафчики, скамейки)
	39 200,00

	Мебель в кабинет логопеда
	28 200,00

	Игрушки 
	20 000,00

	Метод. литература
	20 000,00

	Канцелярские. товары
	33 359,97

	Хозяйственные. товары
	10 500,00

	Постельное белье
	18 360,00

	ИТОГО
	309 429,97


Пополнен методический кабинет

· Методической литературой, демонстрационными пособиями, развивающими игрушками, тематическими игрушками и игрушками для сюжетно-ролевых игр. 

8.3. Оборудование территории детского сада


В детском саду созданы хорошие условия для пребывания детей на свежем воздухе. Территория достаточна для организации прогулок. Территория озеленена, имеются участки для каждой возрастной группы, разбит мини – огород, цветники, клумбы, теплицы, Приобретены игровые модули (корпус 1)
XIX. Проблемы и перспективы развития  МДОУ
9.1 Проблемы МДОУ
- Недостаточное финансирование детского сада.

- Недостаточная активность родителей в работе органов самоуправления.

9.2 Перспективы развития  МДОУ

1.Координация  взаимодействия всех участников педагогического процесса для полноценного развития личности и укрепления здоровья каждого ребенка.

2.Повышение профессиональной компетенции педагогов ДОУ, путем курсов повышения квалификации и аттестации на квалификационные категории..

3.Привлечение родителей в управление ДОУ, через создание «Управленческого совета».

4. Совершенствование работы педагогов в кружковой работе с воспитанниками МДОУ. (логопедический кружок, танцевальный кружок, кружок, изо деятельности)

5.   Углубить работу Клуба семейного общения для привлечения большего количества родителей воспитанников (провести анкетирование среди родителей для выявления наиболее актуальных тем).

6. Реализация инновационных технологий: информатизация образовательного процесса (совершенствование сайта МДОУ). 

7. Открытие консультационного пункта для родителей детей не посещающих детский сад.

8. Организация групп комбинированного вида. 

Общее количество детей








Из полных семей -


89,6% детей





Многодетные семьи – 2,5 % детей





Из неполных семей – 7,9 % детей





Первичная профсоюзная организация





Обслуживаю-


щий персонал





Воспитатели





Старшая мед.сестра





Завхоз





   Педагог-психолог, логопед








Родительское собрание





Родительский комитет МДОУ





Родительские комитеты групп





Общее собрание трудового коллектива и





Старший воспитатель





Заведующая МДОУ





Самоуправление





Педагогический совет МДОУ





Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 124»





Департамент образования мэрии г. Ярославля















































-диагностика детей 


-диагностика эмоционально-волевой сферы


Диагностика речи индивидуальные


занятия по коррекции  звукопроизношения


-консультации и занятия для детей, не посещающих детский сад





- проведение плановых консультаций


- консультации по запросам педагог


- наблюдение педагогического процесса


-диагностика педагогов





-консультации по плану родительских собраний


-консультации по запросам родителей


-участие в работе ПМПк


-клуб «Счастливый родитель»





Работа с родителями





Работа с детьми 





Работа с педагогами





Работа психологической и коррекционной службы детского сада





Облегченная одежда


(все группы)





Сон с доступом свежего воздуха (летом)(все группы)





Закаливание водой (лето: контрастное обливание ног; зимой обливание рук группа)





Воздушные ванны после сна  (все группы)





Закаливание воздухом в летний период (все группы)





Прогулка на свежем воздухе (все группы)





Сон с доступом свежего воздуха (все группы) (в летний период)





Витаминотерапия (все группы)





Дыхательная гимнастика после сна





Профилактика гриппа:


соблюдение эпид. режима, применение народных средств (чеснок, лук)





Профилактика ОРЗ (все группы)











