



ИНСТРУКЦИЯ по СОБЛЮДЕНИЕ МЕР БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ




Правила поведения и меры безопасности на водоемах в осенне-зимний период.
С наступлением первых осенних заморозков вода в водоемах покрывается льдом. С образованием первого льда люди выходят на водоем по различным причинам.
Но нельзя забывать о серьезной опасности, которую таят в себе замерзшие водоемы. Первый лед очень коварен. Он только кажется прочным, а на самом деле он тонкий, слабый и не выдержит тяжести не только взрослого человека, но и ребенка. Лед на реках, озерах и других водоемах становится прочным лишь в период полного становления зимнего водостава. Однако и зимой немало возникает опасных для катания и переправ мест. К ним относятся: промоины, образующиеся быстрым течением рек, подземными ключами, выходящими на поверхность; проруби, рыбацкие лунки, места выколки льда и т. д. Поэтому переход водоемов по льду, катание на коньках, на лыжах и т. д. в необозначенных местах всегда связан с риском для жизни. От сюда следует, что переходить водоём можно только там, где разрешен переход т. е. имеется ледовая переправа. Такие места, специально постоянно контролируются. Там ведётся наблюдение за прочностью льда. При опасности переход по льду закрывается, проводится дополнительное ограждение опасных мест, там можно получить соответствующую помощь. Все остальные места покрытого льдом водоема не контролируются. Провалившись под лед в таком месте, человек может не получить помощи и утонуть.
ПО СКОЛЬКУ на территории нашего поселения ни в одном населённом пункте нет такой ледовой переправы и санкционированных мест отдыха на льду, то толщина льда на водоёмах не контролируется, поэтому для вашей безопасности и безопасности ваших детей в осеннее зимний период запрещается выходить на лед; переправляться через водоемы; подходить близко к реке в местах затора льда; кататься на льду. 
Администрация поселения ежегодно устанавливает около водоёмов информационные щиты с надписью ВЫХОД ЛЁД ЗАПРЕЩЁН!!!
Уважаемые родители убедительная просьба к вам: строго следите за своими детьми, не оставляйте детей без присмотра вблизи водоемов в любое время года. Проводите со своими детьми дополнительные беседы об опасности нахождения на льду. Напоминайте им, что гулять, играть, проверять его толщину самостоятельно и даже просто стоять на нем категорически запрещено.
Если вы заметили на льду чьих либо детей — подойдите, объясните детям об опасности нахождения на льду, не будьте равнодушными! ВЫ можете предотвратить беду!
Если все же произошла трагическая случайность и вы или кто либо из ваших знакомых провалился под лёд, то вспомните те приёмы оказания помощи терпящим бедствие на льду, которые указаны в настоящей памятке.
При оказании помощи человеку, провалившемуся под лёд, подходите к полынье очень осторожно, лучше подползти по-пластунски, из-за опасности самому попасть в беду. За 3-4 метра протяните ему веревку, шест, доску, ветку, шарф или любое другое подручное средство.
Но могут быть и такие случаи, когда нет никаких подсобных предметов для оказания помощи. В этом случае два — три человека ложатся на лед и цепочкой продвигаются к пострадавшему, удерживая друг друга за ноги, а первый подает пострадавшему ремень, одежду и т. п.
При самоспасении: не поддавайтесь панике.
Не надо барахтаться и наваливаться всем телом на тонкую кромку льда, так как под тяжестью тела он будет обламываться.
Широко раскиньте руки, чтобы не погрузиться с головой в воду.
Обопритесь локтями об лед и, приведя тело в горизонтальное положение, постарайтесь забросить на лед ногу, которая ближе всего к его кромке, поворотом корпуса вытащите вторую ногу и быстро выкатывайтесь на лед.
Без резких движений отползайте как можно дальше от опасного места в том направлении, откуда пришли.

ПОМНИТЕ!
СОБЛЮДЕНИЕ МЕР БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ
- ЭТО ЗАЛОГ ВАШЕГО ЗДОРОВЬЯ,
СОХРАННОСТИ ВАШЕЙ СОБСТВЕННОЙ ЖИЗНИ И ЖИЗНИ ВАШИХ БЛИЗКИХ!
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TenedoH eanHoit cnyxGel cnaceHus

Tenedon aosepus 'Y M4C Poccun
no UsaHoscko# o6nactu

56-62-15

Ymeii oxa3niBamb noMoub
Ha Nbgy

BHUMAHME!
OMNACHbBIN Nip

Oxasanme nomowm yro

UIeMy NOAauei NOAPYHHBIX
aTenei ABoe, TO nyywWe, ecnu
nepaoro 3a HorM, a nepBiit

BCBOI0 04epeAs NOAACT NPeAMET yTonalouiemy.

Oxasanwe nomouyw yronaiouiemy
noAayeit NeCTHMLbI C BepEBKOIA
i 6e3 He&.

TIpoBanMBLIMCE NI0A NEA, PACKMHLT PYKM.
CrapaiiTecs Bsi6paThes Ha Kpenki né,
308MTe Ha NOMOLLS.

Poiiaku, nwbumenu nognéguozo noga!

Tlomoras yronatouiemy, NpUGIMXARTECH K HeMy

TONLKO NEXa, NONIKOM, NyHLLIe ONMPARCh HA ACCKY.

Wi nbixy. Mcrions3yiTe BCE, 4T0 MOXHO GhicTpee
NpUMEHNT.

=

NIPABHNA NOBEMEHHS
HA NbJlY

B ByasTe 0CO6EHHO OCTOPOXHBI NP ABMXEHUM
N0 neAsHOMY NOKPOBY BO BpEMS CHeronaaa
WK BCKOpE NOCAE HErO, KOTAa BUAMMOCTS
NNOXas 1 BCE ONacHsIe MecTa He3aMeTHbl.

W He penaiite nyHku 6113k ApYr OT Apyra —
370 0CnabnseT NéA.

B He co6upaiitecs Gonblummu rpynnamu
B MeCTaX, A€ MHOTO NIHOK ~ MOryT
MOSIBUTLCS WIMPOKNE TPELMHBI.

W MaroBo-6ensiii néA HeHapEXeH.

BECHOH W OCEHbI0 NER HA BOJOEMAX
KPAHHE HEHAJIEEH. HE BbIXDJMTE
W HE BHIE3WAHTE HA NER
BO BPEMA NABODAKA W MEROCTABA.
BEPETHTE CBOH MMH3Hb!

B MIpH ANMHHSIX NEPEXORAX IO ABAY PHACP-
KMBaWTECh HA@IXEHHbBIX AOPOT MK
NeweXoAHkX TPOR.

BOJMTEAW TPAHCHOPTHDIX CPEACTR!

W ByAbTe BHMMATENbHb Y OCTOPOXHS!
npu nepenpasax Yepes pexy
10 NeAsHOMY NOKpoBY.

M Mepesoska nioAei Ha TPaHCNIOPTe N0 NbA)
KATETOPWHECKM SANPEI Ilué.%ﬂ v

B TéMHble NATHA Ha POBHOM, NOKPLITOM
CHErOM neAsiHOM NoKpoBe —
9TO TOHKMiA, HeOKpenwMii NEA.

I 3an0pOwIEHHBIA CHETOM Y4aCTOK OnaceH,
TIOA HUM NEA HAPACTAeT O4eHb MeANIEHHO.

B ECNM 861 0Ka32NHCH Ha TOHKOM bAY,
OTXOAWTE HA3A CKONLIALIMMH LIAFAMM,
He NoRHMMas Hor.

B Eyas6e 0cOBeHHO OCTOPOXH! Ha MbAY
B MecTax, e ecTh 6HICTPOR TeueHHe,
rAe B pexy BnaaaloT pyvenki,
06pasyloLIMe NPOMOMHAI.

W CoGupasics Ha phiGanky, 0Gsi3aTensHO
GepuTe ¢ COGOM WHYP (ANUHOMA
He MeHee 25 m) 475 OKa3AHW NOMOLIN
npoBanuLIeMycs noa NéA.

BE3ONACHAS TONUWHHA NbJAA gna:

M Mp ABMXeHUM epea nepenpasy
ABEDH KaBWHbI aBTOTPAHCNOpTA
‘ROMXHb 6bITh OTKPLITIMM.

PYKOBORHTERH NPEANPHATHA!

B OTNpaBnssA MawWwmHy B peiic, TIaTensHo
NIPOWHCTPYKTMpYRTE BOAMTENS O NpaBHNaX
nepenpaebi No fbAy.

‘OnuHouHOrO newexona

 py4HOW KnagLi. . . . Tom
Jlerkosoro asTomo6uns 26-19cm
Tpy3osoro asTomoGuns

Crpysom. 34-25¢cm
Tycenmikoro TpaTopa ( .52-39cm
TAXENOro ryCeHU4HOro TpakTopa

Wi NETKOro TpaKTOpa ¢ npuuenom . .60-46 cm
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Mepb! NPegoCTOPOXHOCTU U
npasuna noseAeHus Ha nbAy

He x0du BecHoli no /1boy.
Moxewb mbl nonacme 8 6edy —
B /yHKY U/1U 8 NO/IbIHBIO,

U 3a2y6ullib XXU3HbL CBOH.
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TIPABIIA TIOBEJEHHA HA JIBY H MEPBI BE3OITACHOCTH HA
BOJHBIX OFBEKTAX B 3HMHHI{ ITIEPHOJ

BICTPOE OKAJAHME NIOMOLM
TIONABLIVI B BERY BOSHOXHO TOMSKO B 30HE
PASPEWIEHHOTO NEPEXOA |

HE BBIXOHTE HANEF B ORWHONKY |
HE MPOBEPAVTE IPOYHOCT MbIA HOTO !
BYLTE BHHMATENHbI,0CTOPOXHbI M FOTOBI
BTHOBYI0 MHHYTY K OMACHOCTH |

IO} CHEFOM NOTYT BbITh MOMBIHH TPELIMHBI
WIH RYHR !

BHMAHHE | ECTH1IOR BAMM ATPEUIAN TER W
IORBTC TPEUWHbI HE MTARTECK W HE
BETTE OT ONACHOCTH !

TUTABHO TOXVTEC HA ME W NEPEKATBIBAHTECH.
B BE3OMACHOE MECTO |

‘OCTOPOXHO! B 3THX MECTAX JUXE NIOCTE
‘CHMBHLIX NOPO30B CAABIA NER |

BHMMAHHE | B TAKWX MECTAX NIOF CHEFOM
NOTYT BbiTh FAYEOKHE TPELIMHI W PASTIOMSI.

B IKY «N1CO ApmwpanTedickoro pafiona» NPEYTIPEAKAAET: Npesebpeskenme [1paBWIaMi N0BeACHMR MIOR e Ha
BoRNb offvexTak OACHO A Baweri sysnwl





